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LEMKEN

Telefonnummer fiir ihre Bestellung: 0176-31737575

Speiseplan Woche vom 14.09. bis zum 19.09. 2026

Anderungen vorbehalten!

Name,Vorname:
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Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii A O O O O O O O
Mohren- Fitness Salat Porree-Hack-Suppe Wirsing- Schollenfilet, Schnibbelbohnen-
untereinander mit mit Kase- 0,51 untereinander mit Blattspinat, suppe 0,51
Frikadelle Schinken- mit Nachtisch Schmorrippe und Kartoffeln und mit Nachtisch
Rollchen Sof3e Salat
12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 €
Menii B O O O O O O
Spaghetti Hithnerfrikassee Hahnchen-Spatzle- Hackbraten in Rinderbraten mit Bestellen sie
Bolognese mit mit Reis und Pfanne mit Gemiise Sofde mit Rahmrosenkohl, Ein zweites
Salat Salat und Currysofie Rahmgemiise und Spatzle und Sof3e Von Freitag
Kartoffeln
12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 €
Menii C O O O O O O O
Schweinegulasch Duroc Kotlett Schweinebraten mit | Hidhnenbrustfilet Winzerschnitzel
mit Nudeln und paniert Gemiise an Sofe und an Curry-Obst- Schmorzwiebeln, Geschnetzeltes,
Salat Rahmgemiise, Kartoffeln Sofde mit Reis und Kochschinken, Kartoffeln, Salat
Kartoffeln,Sof3e Salat Rotweinsofie,
Bratkartoffeln,
12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 12,50 €
Menii D O O O O O
Fitness Salat Fitness Salat Fitness Salat Fitness Salat Fitness Salat
wahlweise mit wahlweise mit wahlweise mit wahlweise wahlweise
0 Thunfisch O Thunfisch O Thunfisch 0 Thunfisch O Thunfisch
O Pute O Pute O Pute O Pute O Pute
[0 Schafskise [0 Schafskise [ Schafskise [0 Schafskise [ Schafskise
12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 € 12,50 €
Dessert O a a O a O a
Lemkens Lemkens Lemkens Lemkens Lemkens Lemkens Lemkens
Herrencreme mit | Herrencreme mit Herrencreme mit Herrencreme mit Herrencreme mit Herrencreme mit Herrencreme
Rum Rum Rum Rum Rum Rum mit Rum
4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 €







